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1. Unidad Operativa: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: Atencién integral para el desarrolio humano
3. Eje de Atencién: Ocupacién humana l 1 I 4 lzozzluFa] 4 !2022
3.1 Linea de Atencion: Movilizando Capacidades 6. Profesional a cargo de la actividad
Raul Renan Pefia Carrillo
4. Nombre de la actividad: Formacion Pre-Vocacional De Pintura En Madera Aunxiliar de terapia ocupacional

7. OBJETIVO GENERAL
1. mediante e taller de pintura en madera estimulr la motricidad fina de los adultos mayores

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Potenciar la creatividad mediante la pintura
2. Aumenta su capacidad de concentracion mediante la pintura
3. fomentar la autoestima mediante la pintura en madera

8. PLANEACION

01/04/2022 al 18/04/2022 creacion de alcancias en madera con tecnica vintage

9. DESARROLLO

01/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 pm / Grupo 1

| Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y el traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para darie continuidad a la actividad en madera para lo cual se les entrego a los adultos mayores
las alcancias con la segunda capa negra la cual continuaron lijando por la parte posterior de izquierda a derecha logrando asi remover parte de este color negro e irlo mesclando con el color café
de base quedando la actividad al 65% siendo las 10:00 am se da por finalizada la actividad.

01/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 4

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 4 al taller para continuar con la actividad de madera con acabado vintage para lo cual los adultos toman las
alcancias de color negro y con lija niimero 400 continuaron retirando parte de esta pintara para que se mesclara con el color café de base en algunas ocasiones los adultos mayores lijan un poco
mas notandose el color natural de la madera quedando asi al 70% el proceso de lijado siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad.

01/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 3

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los aduitos mayores del grupo 3 al taller para continuar con la actividad de lijado en madera para lo cual se dieron las bandejas y las
alcancias verdes las cuales lija numero 400% continuaron lijando las tapas de las alcancias y los espacios restantes quedando estas al 100% mientas que con las bandejas al ser de un mayor
tamafio y complejidad se contina lijando la parte de abajo quedando esta al 70% slendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

04/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 pm / Grupo 2
Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y el traslado de los adultos mayores del grupo 2 al taller para darle continuidad a la actividad en madera para lo cual los adultos mayores limpian mediante
un trozo de tela y agua los bordes del vidrio dado que tenian excesos de pintura logrando quedar asi estas aicancias listas para ser lacadas siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad.

04/04/2022 segundo bloque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 5

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 5 al taller para continuar con la actividad de madera con acabado vintage para lo cual los adultos toman las
alcancias de color negro y con lija nimero 240 lijaron los boles de la parte intemna la cual se habia pintado anteriormente por equivocacion con el fin de quitar esta pintura la cual no se quitd en su
totalidad siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad.

04/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 1

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para continuar con la actividad de lijado en madera para lo cual se dieron las alcancias de color rojo
salmon las cuales con lija numero 400% continuaron lijandolas por la parte posterior de esta removiendo parte de la capa de pintura roja y mezcldndose con el color café de base se evidencia que
los adultos mayores lijan baste una zona por lo cual se busca emparejar el lijado logrando quedar asi la actividad al 70% siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

05/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 pm / Grupo 3

Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y el traslado de los adultos mayores del grupo 3 al taller para darle continuidad de lijado en madera para lo cual se les dan las bandejas y con lija numero
400 contindan lijando las verdes en la parte posterior solamente en partes que se les indico para lograr emparejar el lijado quedando al 70% mientras con las negras comienzan a lijar la parte
interna logrando mezclarse con el color plateado de base siendo las 10:00am se da por terminada la actividad.

05/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 1

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para continuar con la actividad de madera con acabado vintage para lo cual los adultos mayores
toman las alcancias de color rojo saimon y con lija niimero 400 retirando pare de este color rojo en especial de bordes y las esquinas con el fin de generar un mejor acabado vintage quedado asi
este lijado al 90% siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad.

05/04/2022 tercer blogue 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 2

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y trasiado de los adultos mayores del grupo 2 al taller para continuar con la actividad de lijado en madera para lo cual se les dio las bandejas negras y la
de color verde la cual con lija nimero 400 comenzaron a lijar para ir quitando parte de este color segundario con el fin de que este se fuera mezclando con el color de base adelantando este efecto
vintage en un 80% siendo las 3:30 se da por terminada la actividad.

06/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 pm / Grupo 1

Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y el traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller con el fin de continuar con la actividad de las alcancias con efecto vintage para lo cual se le dio
las alcancias con color rojo magenta y fija niimero 500 con el fin de continuar ljando las alcancias en especial en los bordes que son la parte con mas pintura roja logrando asi quedar esta
actividad de lijado al 80% siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad.




06/04/2022 segundo bloque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 2
Slendolal11:00Unuraallzadhmdoytm§lﬁodemadumWMWdemmmhmmmmMWﬁmmbwd se escogid al adulto
rnayurHenryDiuzpcuuhd:llidadmmaqﬂbretsdhmﬁqddoamuagmdadoqesuesdquoiedabrﬂloyprotagelap&maqucﬂmehmadommmdmshdegmpo
continuo lijando las bandejas de color menta logrando quedar este lijado al 70% siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad.

06/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 3
SimdoiasZ:GOpmseruﬂzadlhnadoymhdodelnsadumﬂwumddgrupoaaluﬁwperamomlaadhdduddeliiadommadnmlomﬂsebspasohsdcmciasdacdu
negro y las masnomerowomnmmmmwumnmmmmmmmmmmmmm uniforme logrando asi quedar este lijado al 70%
siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

07/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 2
Siendolasszmansamdinellmudoytmsladodelwadultmrnayuudelgrupozaiuluparawm'nuarcmlaaoﬁvidaddemada‘aomucabadovintagepaabwalbsadﬂhsmayams
HenryD!azyLamelGmiaamcmﬁnuzcmult\ddasomalbsnizllqddupndcudomlnsplmdesplanossolesdebedepasadehquiudaademdmsindﬁwmdcuﬂseva
se cando muy répido y necesitando pasarle dos capas siendo las 10:00 pm se da por terminada la actividad.

07/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 3
Simdolas11:00amseredlzadﬂunadoymﬁodoiosmhmayursddqmpoadmmmomhxﬂwdadduMacmambadnwmmansamdotmbmdﬁas
ta'mlasvardusoomolanegmpmomﬁnuurcmlmIﬂunummmhmsupaiwmmmlknmumquwmwmwmodmmm12.00pmse
da por terminada la actividad.

07/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 1

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para darle continuidad a la actividad de lijado para lo cual se les dio las bandejas de color verde
memnynegmmasﬂ]unﬁnmeBpu‘apod«ll}u’mspecidbsbadesylushumqueumuﬂmmhshmdﬂalucuﬂespadsmhm q se encuentran son dificiles de lijar para
los adultos mayores logrando avanzar poco en este proceso siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

08/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 am / Grupo 1
SiendotsQ:Wmseradmd"anadoymuehqummddgmm1alhlerpa'ldaﬂeMnuuadabmdadde&}sdodemadmmbmalsebsdohsdmfmdem
rujomagsrmyoonﬁianﬁmau@mmalﬁulasmdehsdcmlasMMsmmemmalwmymddmmhmdem
alcancias siendo las 10:00 am se da por terminada |a actividad.

08/04/2022 segundo bloque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 4
Sianﬂolas11:OOamsemdhaelllumdoytrasladudelosaduncsmayoresddgnmo&almmcmﬁnuarmdweomﬂmidadahacﬁﬁdﬁdelmmrasmesmseewogidalmm
mayurOsiasMnsquaraptrsuhd:iidadmarmalpaaomﬂnuatapicmdudbanhmwhcmdwdudmdmmwbdcskshdwﬂl&ﬂwﬁmmwdmm
mientras el resto del grupo continua ligando las alcancias faltantes siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad.

08/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm/ Grupo 3
Siandoias2:30pmseraﬂzadlmxadoytrashdodelcsadunusmayu'asddgrupoaaltdlu'pladuiecmﬁnuidadaIaacﬁvidaddeliadopaabcuﬂselesdalasijasnﬁmm@yhs
acmdasoorurdasnm«;melﬂndel;ulammmdehdcmclaquumnlamslduosymmmbgmdoasimadanmprauntndmaaawadasemsdtadadultomayor
Fabio Carranza por integrarse a las actividades ocupacionales. Siendo las 3.30 pm se da por terminada la actividad

11/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 2

Siendo las 8:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 2 al taller para darle continuidad la actividad de madera con efecto vintage para lo cual se continua lijando el
laterdmfabmdq‘aomlammmn'imﬁ-asqmmquiuarloammdaphmanhpuhmnasouﬁizéﬁamozmmmummmﬁmdoanmwmqm
estaba muy manchada en la parte intema siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad

11/04/2022 segundo bloque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 5
Siendohs11:00amsernaindhnmdoymasladndehaadultosmaynruddgndemmmmmwmmwahmﬁﬁdwduhsdmmmbwdbsme
lruzosdeldaympoondeawaraﬁwmlnsmosdepimwaquehabfmqmadomd\dchodelasdcmdaspaapndusewlreme!pasodelacadosiuﬂolas12:00pmsedapu'
terminada la actividad

11/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 1

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para darle continuidad a la actividad de lijado para lo cual con las alcancias rojas magentas y con lja
m‘nmeroBOOselechdﬂhnpmodeﬂ.dopumIuladmnmd&wdeqnhnﬂaquedenﬂshaquadaﬂodmdeﬁadodomd100%yquodmdolismmelprmode
bamizado siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

12/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 am / Grupo 3
SimdoiasQ:DOamsereaiudlarmdoymdadodekxadulwsmmdelgrupoaalmmmmhmmmmmmmmbwmmmum
alcancla o una bandeja y trazos de lija numero 800 sienta es muy fina con el fin de que la pintura en la madera quede més suave para esto se les reforzd la importancia de lijar de izquierda a
dam&inmdmmmsfmaummmwﬁwbsdsmmu10:00mudapormlha:bhacﬁ\ddad‘

12/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 1

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller con el fin de continuar con la actividad de madera con acabado vintage para lo cual los adultos
mayoresmadbrteurmdemyq;laimpisundmmmmmimmmmhmmmmMuhwlmMsmm12:00pmsadaportermhadab
actividad.

12/04/2022 tercer blogue 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 2
Siandnlm2:30mmmdlmyrasladodelnaadultuarmyuresddgn:pozdmmdlbomﬁmﬁdsdahmparabcuailnsadultosrrmeswmmlasdcancfasyla
bmdeiafatamasycmﬁawomlepasarmunacqnpwdapahdmhsladwcmdﬂndememedemacabﬂnﬁsmylsompodamﬁﬂwhc&paddndimteﬂquido
siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

13/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 1

Siendo las 9:00 am se realiza el Bamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para continuar con la actividad en madera con acabado vintage para lo cual se escogi6 al adulto
maqud-ﬂaPampu“wrmmdnsparaq:lwdsnﬁdwliquidomhmmncmdﬁndepobguhﬁmymmmdrastodeotmpaﬂmsegulmcmla
lija numero 800 terminando las bandejas siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad.

13/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 2
Slendolas11:00amseruizadhmdoylruhdodalmadumrrwudelgrwozdWmﬁmﬁemmhmmMmmmmmmbse
meodédmbmm'yﬂhdmdmmwmmﬂc&bds&hﬂlhﬁoamhﬁmmwm&hmdmwdemmhma
ultima toque de ljado al resto de productos siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad.

18/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 am / Grupo 2
SimdobaQ:Wunsetnhdhnadoymhdndammmayuesdelgmpozdulummomhmﬁdaimnndnmnmwawdsesmabs
adtﬂmmwu“arybiuYLmﬂdeMlmﬂdomlasacmclabgmdnmmmmdmuhpinmﬁymmmelrestodagnmseguiaﬁando
las faltantes siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad.

18/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo §
Slmdolu11:00unumdizacllatmdoymladodoimaduhummuddgmpoﬁdmmndfhdnomﬂnuucmlaacﬁviﬂaﬂdemadmomac-a:adowmageparaulnncashbs
adulmsmayuuwnliasmnm@wﬂimmrﬁkmdobuwndacmdephmmmhwdsemmhpﬁmnmﬂmmlumomﬁjanumsmdqwlammm
lisa y suave siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad




18/04/2022 tercer blogue 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 1

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para darle continuidad a la activided para lo cual los adultos mayores tomaron las alcancias que ya
lanla'llsmdobmizyhpl.mlosmmumwumedmmwmwmaMymmmmmpualavanlasiendolas
3:30 pm se da por terminada la actividad.

10. EVALUACION

Cunomsulmdopwamauﬁﬂdaduaﬂdmdodgushaimuﬁsdolasmmnmpulnacﬂvﬂadedeplnhmmﬂcmdudamﬂuadehswalesqwdmunasmindas

11, RECURSOS

1. Alcancias en madera Aundliar Terapia Ocupacional
2. Pinceles planos

3. Pinturas acrilicas de diferentes colores

4, Lijas # 240, 400, 500, 800

5. Trozos de tela

6. Paletas de pinturas

7. Laca Liguida

12. EVIDENCIAS

Se anexa el registro folografico de 29 Sesiones

Raul Renan Pefia Carrilo M Q@\q % William Alberto Benites Lépez W

13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato 14. Nombre y firma del Coordinador
GONZALES LEONEL l %/; S magé‘/
sAUTSTAVILLAZON JuANA  « anNnes Vi llate A

CLARA BERRIDO 6%'%/ . _8

15. Nombre y firma




Formacion Pre-Vocacional De Pintura En Madera
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